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4. Opis techniczny.  
4.1. Podstawa opracowania. 
projekt opracowano na podstawie: 
- zlecenia inwestora 
- Ustaleń z Inwestorem 
- projektów branżowych 
- wizji lokalnej 
- przepisów i norm 
 
4.2. Podstawowe przepisy i normy 

- PN EN – 12464-1 - Oświetlenie miejsc pracy 
- PN IEC 60364  
- PN IEC 62305 Ochrona odgromowa. 
- Prawo Budowlane 
- Prawo Energetyczne 
- Norma SEP N SEP-E-002 Elektroenergetyczne i sterownicze linie kablowe 

 
4.3.Stan istniejący i zakres opracowania. 
Przedmiotem niniejszego opracowania jest przebudowa części pomieszczeń w budynku  
administracyjno-gospodarczym na potrzeby Poradni Gruźlicy i Chorób Płuc wraz z nową klatką 
schodową i dźwigiem osobowym. Budynek znajduje się na terenie  szpitala im. Prof. A. 
Sokołowskiego w Szczecinie – Zdunowie. 
Pomieszczenia objęte opracowaniem zasilane są w energię elektryczna z tablicy głównej kuchni 
RG-K, która znajduje się na parterze budynku i jest zasilana w energię elektryczną liniami 
kablowymi ze stacji transformatorowej szpitala i z agregatu prądotwórczego. 
Instalacje elektryczne w pomieszczeniach objętych opracowaniem należy zdemontować i w ich 
miejsce ułożyć nowe, zgodnie z niniejszą dokumentacja. 
Na każdej kondygnacji należy dobudować nowe tablice rozdzielcze, które podzielić na części: 
- "ON" - oświetlenie nierezerwowane agregatem prądotwórczym 
- "SN" - siła i gniazda nierezerwowana agregatem prądotwórczym 
-"OR" - oświetlenie rezerwowane agregatem prądotwórczym 
- "SR" - siła i gniazda rezerwowana agregatem prądotwórczym 
- "K" - gniazda zasilania komputerów 
 
4.4. Zasilanie, wlz i tablice rozdzielcze 
Na istniejącej tablicy rozdzielczej kuchni, RG-K dobudować zabezpieczenie, od których 
wyprowadzić wlz-ty do projektowanych tablic rozdzielczych piętrowych, oraz dźwigu. Tablice 
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piętrowe zasilić z części nierezerwowanej i rezerwowanej tablicy RG-K. Zasiliać poszczególne 
części przelotowo. 
Tablicę dźwigu zasilić z oddzielnym wlz-tem z istniejącej tablicy głównej budynku RG-K4. 
Wlz-ty wykonać przewodami 5-cio żyłowymi. 
 
4.5. Główny wyłącznik pożarowy prądu. 
W budynku istnieje główny pożarowy wyłącznik prądu. 
Wyłącznik ten pozostaje bez zmian. 
 
4.6. Dźwig. 
Przy projektowanej klatce schodowej projektowany jest dźwig osobowy. Dźwig ten zasilić 
oddzielną linią zasilającą z tablicy głównej RGnn4. 
Tablica dźwigu zamontowana będzie na poziomie piwnic i będzie dostarczona na plac budowy 
razem z urządzeniami dźwigowymi. 
Szyb dźwigu i kabinę dźwigu należy oświetlić. W podszybiu zamontować gniazdo wtykowe 230V. 
Do podszybia dźwigu doprowadzić uziom. Oporność uziemienia < 10 Ω. 
 
4.7. Oświetlenie klatki schodowej. 
Oświetlenie klatki schodowej zasilić z projektowanej tablicy parteru.  
Poszczególne lampy oświetleniowe zapalane będą czujnikami ruchu. 
Natężenie oświetlenia zgodnie z normą PN EN – 12464-1 - Oświetlenie miejsc pracy. 
 
4.8.   Instalacje elektryczne. 
4.8.1. Instalacja oświetlenia ogólnego nierezerwowana agregatem prądotwórczym  
Oświetlenie policzono metodą sprawności, a wyniki pokazano w załączonej tabeli. Natężenie 
oświetlenia wg normy PN EN – 12464-1 
Instalację oświetlenia ogólnego wykonać przewodem YDYp 3 x 1,5 mm2 – 750V ułożonym pod 
tynkiem. 
Osprzęt stosować podtynkowy: 
- ramkowy 
- melaminowy odporny na działanie promieni UV. 
- obciążalność styków min 10A 
Typ i rozmieszczenie opraw pokazano na załączonych rysunkach. 
Zasilanie wykonać z projektowanych tablic piętrowych, z części nierezerwowanej agregatem 
prądotwórczym „ON”.  
Przewody i osprzęt elektryczny instalować w strefach instalacyjnych: górnej, dolnej i środkowej, 
wg normy SEP N SEP-E-002. Połączenia przewodów wykonać w puszkach pod osprzęt ( bez 
puszek łączeniowych ) i w oprawach oświetleniowych. 
Łączniki instalować na wysokości 110 cm od posadzki. 
Oprawy oświetleniowe stosować energooszczędne. 
 
4.8.2. Instalacja oświetlenia ogólnego rezerwowana agregatem prądotwórczym  
Instalację wykonać jak nierezerwowaną  agregatem prądotwórczym, ale zasilanie wykonać z 
części „OR projektowanych tablic piętrowych. 
 
4.8.3. Instalacja awaryjnego oświetlenia ewakuacyjnego. 
Drogi ewakuacyjne ( korytarze ) i klatka schodowa, wymagają awaryjnego oświetlenia 
ewakuacyjnego. 
Na drogach ewakuacyjnych zamontować oprawy awaryjnego oświetlenia ewakuacyjnego, które 
zasilić z obwodu oświetlenia rezerwowanego agregatem prądotwórczym danego pomieszczenia. 
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W lampach awaryjnego oświetlenia ewakuacyjnego zamontowane są inwertery z bateriami na 1 
godzinę świecenia. Inwertery i baterie akumulatorów muszą być montowane fabrycznie i 
posiadać atest Centrum Naukowo Badawczego Ochrony Przeciwpożarowej do stosowania jako 
oprawy awaryjne (CNBOP). 
Inwertory zasilić sprzed wyłącznika danego obwodu oświetlenia. 
Brak zasilania podstawowego 230V powoduje automatyczne załączenie lamp awaryjnego 
oświetlenia ewakuacyjnego. 
Dodatkowo, nad drzwiami wyjściowymi z korytarza instalować lampy awaryjnego oświetlenia 
ewakuacyjnego z piktogramami wskazującymi kierunek ewakuacji.  
Znak piktogramu dobrany będzie w projekcie ewakuacji z budynku. 
Oprawy z inwerterami muszą być stale pod napięciem. Brak napięcia powoduje natychmiastowe 
zapalenie lampy, która pobiera zasilanie z wbudowanego w lampę akumulatorka. 
Natężenie oświetlenia minimum 1  luksa, a nad urządzeniami pożarowymi 5 luksów. 
Instalację awaryjnego oświetlenia ewakuacyjnego  wykonać przewodem YDYp 3 x 1,5 mm2 – 
750V ułożonym pod tynkiem. 
Typ i rozmieszczenie opraw pokazano na załączonych rysunkach. 
Przewody i osprzęt elektryczny instalować w strefach instalacyjnych: górnej, dolnej i środkowej, 
wg normy SEP N SEP-E-002. Połączenia przewodów wykonać w oprawach oświetleniowych. 
 
4.8.4. Instalacja gniazd wtykowych nierezerwowanych agregatem prądotwórczym. 
W projektowanych pomieszczeniach projektowane są gniazda wtykowe 230V nierezerwowane 
agregatem prądotwórczym. Gniazda te zasilić z części „SN” projektowanych tablic piętowych. 
Instalację wykonać przewodem YDYp 3 x 2,5 mm2 – 750V ułożonym pod tynkiem. 
Osprzęt stosować podtynkowy: 
- ramkowy  
- melaminowy odporny na działanie promieni UV. 
- obciążalność styków - 16A 
Przewody i osprzęt elektryczny instalować w strefach instalacyjnych: górnej dolnej i środkowej, 
wg normy SEP N SEP-E-002. Połączenia przewodów wykonać w puszkach pod osprzęt ( bez 
puszek łączeniowych ). 
 
4.8.5. Instalacja gniazd wtykowych rezerwowanych agregatem prądotwórczym. 
Instalację wykonać jak gniazda nierezerwowane agregatem prądotwórczym, z tym, że zasilić je z 
części „SR” projektowanych tablic piętrowych. 
 
4.8.6. Instalacja gniazd wtykowych zasilania komputerów. 
Na każdym stanowisku pracy projektowane są gniazda sieci strukturalnej.  
Dla zasilania komputerów projektowane są gniazda zasilania komputerów. 
Instalację wykonać przewodem YDYp 3 x 2,5 mm2 ułożonym pod tynkiem. 
Zasilanie wykonać z części „K” projektowanych tablic piętrowych. 
Na tablicach rozdzielczych , w części „K” stosować osprzęt zabezpieczający typu „A” 
W celu zabezpieczenia sieci przed przypadkowym podłączeniem innych urządzeń jak komputery, 
stosować gniazda z kluczem zabezpieczającym. 
Osprzęt stosować ramkowy. 
Gniazda zasilania komputerów montować w zestawach z gniazdami sieci strukturalnej. 
W jednym zestawie zamontowane będą: 
- Dwa gniazda zasilania komputerów 
- jedno gniazdo rezerwowane agregatem prądotwórczym 
- Trzy gniazda RJ45 sieci strukturalnej. 
Instalację wykonać przewodem YDYp 3 x 2,5 mm2 ułożony pod tynkiem. 
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Osprzęt stosować podtynkowy: 
- ramkowy  
- melaminowy odporny na działanie promieni UV. 
- obciążalność styków - 16A. 
Przewody i osprzęt elektryczny instalować w strefach instalacyjnych: górnej dolnej i środkowej, 
wg normy SEP N SEP-E-002. Połączenia przewodów wykonać w puszkach pod osprzęt ( bez 
puszek łączeniowych ). 
 
4.8.7. Instalacja wyrównawcza. 
Do podszybia dźwigu doprowadzić uziom wykonany płaskownikiem PFe/Zn 25 x 4 mm ułożonym 
na tynku. 
Pod uziom mechanik serwisowy producenta podłączy prowadnice dźwigu. 
Wykorzystać istniejący uziom budynku. 
Oporność uziemienia < 10 Ω. 
 Dodatkowo, w każdej łazience wykonać miejscowe połączenia wyrównawcze. Przy posadzce 
zamontować listwę uziemień, pod którą podłączyć wszystkie metalowe masy w pomieszczeniu i 
żyłę PE na tablicy rozdzielczej. Połączenia wykonać drutem DY 4 mm2 ułożonym w tynku. 
 
4.8.8. Instalacja wentylacji mechanicznej. 
Projektowane pomieszczenia objęte opracowaniem będą wentylowane mechanicznie za pomocą 
wentylatorów wyciągowych małej mocy. 
Wentylatory te załączane będą dwojako: 
- w pomieszczeniach wc bez okien zasili z obwodu oświetlenia danego pomieszczenia. 
Załączenie oświetlenia, załączy wentylator. Po zgaszeniu oświetlenia, wentylator będzie 
pracował przez czas 3 – 5 minut. 
- pozostałe pomieszczenia będą wentylowane za pomocą wentylatorów pracujących bez 
przerwy. Zasilić je bezpośrednio z tablic piętrowych, z części „ON”. 
Przewody i osprzęt elektryczny instalować w strefach instalacyjnych: górnej dolnej i środkowej, 
wg normy SEP N SEP-E-002. Połączenia przewodów wykonać w puszkach pod osprzęt ( bez 
puszek łączeniowych ). 
 
4.8.9.    Instalacja oddymiania klatki schodowej 
Na klatce schodowej, na ostatniej kondygnacji będą zamontowane klapy dymowe, które 
otwierane będą w czasie pożaru. Sygnał otwarcia klapy dymowej będzie pochodził z optycznych 
czujek dymu lub przycisków – ręczny ostrzegacz pożaru, rozmieszczonych na klatce schodowej. 
Centralka oddymiania klatki schodowej będzie z baterią akumulatorów na 72 godzxiny pracy. 
Centralkę z baterią akumulatorów zasilić z tablicy piętrowej przewodem ognioodporynym 
ułożonym pod tynkiem. 
 
4.8.10. Sieć strukturalna. 
W budynku istnieje sieć strukturalna.  
Pod tą sieć podłączyć projektowane gniazda sieci strukturalnej. 
Instalację wykonać kategorii taką jaka istnieje w budynku, w rurkach RB pod tynkiem. 
Gniazda logiczne RJ 45 montować w puszkach razem z gniazdami ogólnymi 230V i zasilania 
komputerów. 
Instalację logiczną wykonać przewodem U/UTP 4 x 2 x 0,56 mm.  
1. Instalacja została zaprojektowana zgodnie z wymaganiami: 

 każde stanowisko pracy wyposażyć w trzy gniazda RJ 45.  
2. Opis wypustów. 

 Oznaczenie w szafach krosowniczych wykonać zgodne z oznaczeniami gniazd w  
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pomieszczeniach. 
 Każde stanowisko wyposażyć w kable stacyjne służące do podłączenia komputera. 
 Szafę dystrybucyjną wyposażyć w przewody krosownicze. 

 
4.8.11.    Instalacja odgromowa. 
Na dachu budynku istnieje instalacja odgromowa. 
Projektowane kanały wentylacyjne wyprowadzone będą ponad dach. Na dachu budynku, w 
odległości 0,6 m od projektowanych kanałów wentylacyjnych ustawić maszt odgromowy 
wysokości 1 m, który połączyć z istniejąca instalacją odgromową. 
 
4.9.  Ochrona od porażeń prądem elektrycznym. 
Jako ochronę dodatkową od porażeń prądem elektrycznym przewidziano samoczynne 
wyłączenie zasilania z zastosowaniem wyłączników nadmiarowo prądowych z członem 
różnicowo prądowym.  
Na tablicy głównej budynku RG-4 jest dokonany rozdział żyły PEN na N i PE. 
 
4.10.   Uwagi końcowe. 
Niniejsze opracowanie jest projektem budowlanym, opracowanym dla urzędu w celu uzyskania 
pozwolenia na budowę. 
Dla wykonawcy opracowany będzie projekt wykonawczy. 
Wszystkie materiały muszą posiadać odpowiednie atesty do stosowania na terenie RP. 
Oznaczenia i nazwy własne materiałów i producentów służą wyłącznie do opisania minimalnych 
parametrów technicznych, które powinny spełniać te materiały. 
Dopuszcza się zastosowanie materiałów o takich samych parametrach i cenach ze wskazaniem „ 
równoważne”. 
 
5.  Obliczenia techniczne. 
5.1. Obliczenie oświetlenia 
Oświetlenie wyliczono metodą sprawności, a wyniki przedstawiono w tabeli 
 
5.2. Bilans mocy 
Tablica RK.-1.  
Oświetlenie nierezerwowane agregatem - "ON"  Pi = Ps = 0,4 kW 
Oświetlenie rezerwowane agregatem -"OR"   Pi = Ps = 0,1 kW 
Gniazda nierezerwowane agregatem "SN"   Pi = 2,0 kW; Ps = 2,0 kW 
Gniazda rezerwowane agregatem "SR"    Pi = Ps = 0 kW 
Gniazda zasilania komputerów  "K"    Pi = Ps = 0 kW 
 
Tablica RK.0  
Oświetlenie nierezerwowane agregatem - "ON"  Pi = Ps = 0,3 kW 
Oświetlenie rezerwowane agregatem -"OR"   Pi = Ps = 0,6 kW 
Gniazda nierezerwowane agregatem "SN"   Pi = 2,0 kW; Ps = 2,0 kW 
Gniazda rezerwowane agregatem "SR"    Pi = Ps = 0 kW 
Gniazda zasilania komputerów  "K"    Pi = Ps = 0 kW 
 
Tablica RK. 1.  
Oświetlenie nierezerwowane agregatem - "ON"  Pi = Ps = 1,1 kW 
Oświetlenie rezerwowane agregatem -"OR"   Pi = Ps = 1,1 kW 
Gniazda nierezerwowane agregatem "SN"   Pi = 13,0 kW; Ps = 8,0 kW 
Gniazda rezerwowane agregatem "SR"    Pi = 8,0 kW; Ps = 7,0 kW 
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Gniazda zasilania komputerów  "K"    Pi = Ps = 2,2 kW 
 
Tablica  RG-K 
Podłączenie pod istniejąca tablice RG-K dodatkowych odbiorów nie spowoduje wzrostu mocy 
szczytowej w szpitali 
 
 

 
Opracował:  

Mgr inż. Władysław Spychalski 
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