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ZASADY POBYTU PACJENTOW W STANACH TERMINALNYCH

Pacjentéw w stanach terminalnych (nieuleczalnie chorych; pacjentow, ktorzy nagle znalezli sig
w sytuacji ,.kofcowej fazy zycia”) oraz ich rodziny nalezy otoczy¢ specjalng opiekg lekarsko-
pielegniarsks.

Prawo do poszanowania godnosci obejmuje prawo do umierania w spokoju i godnosei.

Pacjent znajdujgcy sie w stanie terminalnym ma prawo do $wiadezen zdrowotnych zapewniajacych
tagodzenie bolu i innych cierpien.

SPWSZ w Szczecinie zapewnia

1. Zgodne z mozliwosciami danej komorki organizacyjnej Szpitala warunki lokalowe,
ze szezegdlnym uwzglednieniem prywatnosei pacjenta w stanie terminalny, oraz pozostatych pacjentow
oddziatu (stworzenie warunkéw komfortu fizyeznego i psychicznego).

2. Mozliwosé calodobowego kontaktu pacjenta z rodzing.

3. Mozliwosé wlaczenia rodziny w opieke' (przygotowanie rodziny pacjenta do niesienia choremu
pomocy, opieki i wsparcia emocjonalnego, pomoc rodzinie w akceptacji niepomyslnego rokowania).

4. Sprawowanie opieki medycznej zgodnie z zasadami:

— Utrzymanie na optymalnym poziomie samopoczucia fizycznego i psychicznego (zmniejszenie
dolegliwodci i cierpienia zwigzanego z choroba — tagodzenie lgku, leczenie bélu fizycznego),

— Zapobieganie powiklaniom wynikajgcymi z dtugotrwatego unieruchomienia (zgodnie z aktualna
wiedza medyczna, procedurami i standardami medycznymi),

— Udzielanie wsparcia emocjonalnego.

5. Wsparcie psychologiczne®.

6. Wsparcie duchowe — mozliwo$¢ udzielenia Sakramentéw na zyczenie pacjenta lub jego rodziny?
(rodzina ma prawo do uzyskania za$wiadczenia o udzieleniu postugi religijnej pacjentowi od

duchownego udzielajgcego Sakramentu).

! Zgodnie z Zasadami sprawowania dodatkowe] opieki pielegnacyjnej na zyczenie pacjenta

2 Konsultacja psychologiczna

3 Zasady regulujace prawo pacjenta do opieki duszpasterskiej i poszanowania przekonan religijnych (m.in. dostep do Spisu telefonow
kontaktowych duszpasterzy, zapewnienie miejsca modlitewnego)




